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ாӳ: 

྽৾ډ೭ҽᇶշຑ՗߄ਔǴж߄ாςуΕᙴᕍ

،฼ი໗ޑ΋঩Ƕךॺ׆ఈගٮкϩޑၗૻᡣ

ாమཱុࡕԖবݯ٤ᕍБԄǴڐ٠շாΑှԾ

ρޑሡ؃Ǵளډന፾Ϫǵᅈཀޑᙴᕍ୍ܺǶ 
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                            ҃ය๝ੰ҃ය๝ੰ҃ය๝ੰ҃ය๝ੰȋȋȋȋ྽ךளډ྽ךளډ྽ךளډ྽ךளੱࢥֿډਔֿੱࢥਔֿੱࢥਔֿੱࢥਔǴǴǴǴך၀ᒧ᏷বᅿݯᕍך၀ᒧ᏷বᅿݯᕍך၀ᒧ᏷বᅿݯᕍך၀ᒧ᏷বᅿݯᕍ ? ? ? ?    
 ق߻ق߻ق߻ق߻
   ྽ᙴৣບᘐாޑ๝᠌фૈ຾Ε҃ډයǴคݤճҔᛰނϷ໯१Ԗਏ௓ੰڋ௃Ƕ೭ਔংǴ

ाុۯғڮϷׯ๓ғࠔࢲ፦Ǵ൩ሡाԵቾඤ๝ࢱࢂ܈๝Ƕ೭ҽၗ਑ЬाࢂᔅշாКၨ҃

ය๝᠌ੰόӕݯޑᕍኳԄǴᒧ᏷ব΋ᅿݯᕍБԄǴܭ،ڗாჹ੯ੰǵݯᕍǵғࢲቹៜޑ

٣ޑϷനӧཀݤགྷޑৎΓёа೸ၸ೭ҽၗ਑Ǵၟᙴᕍი໗Ӆӕ૸ፕாکǶாڙϷགݤ࣮

௃Ǵפр፾ӝாޑᒧ᏷Ƕ 

፾Ҕჹຝ፾Ҕჹຝ፾Ҕჹຝ፾Ҕჹຝ / ፾Ҕݩރ፾Ҕݩރ፾Ҕݩރ፾Ҕݩރ 
   ྽๝᠌ڙཞຬၸΟঁДǴᏤठ่ځᄬ܈фૈคࡠݤൺ҅தǴᆀࣁᄌ܄๝᠌ੰǶᄌ܄๝

᠌ੰ΋ѿ຾৖ډಃϖයᄌ܄๝᠌ੰ噁๝ํౚၸᘠ౗ӧ15ml/min/1.73m²аΠ)Զӧ߈යϣ཮

ሡा٬Ҕ๝᠌ඹжᕍݯٰݤᕍਔǴջ௴୏ȨᙴੰӅ٦،฼ϐݯᕍኳԄᒧ᏷ȩǶ 

 

፾Ҕჹຝ: ๝ํౚၸᘠ౗ե15ܭml/min/1.73m²Ǵ噁΋૓Զقε೽཮ϩ཮ᒧ᏷ӧλ10ܭа 

Π)Ǵԃᅈ20ྃǴёҔᇟྎق೯ޣǶ 

፾ҔݩރǺᄌ܄๝᠌ੰ຾৖҃ډයݯޑᕍኳԄޑᒧ᏷ԖѤᅿǺՈన೸݋ǵဎጢ೸݋ǵ 

๝᠌౽෌Ϸ጗کᙴᕍǶ 

 

 

੯ੰᙁϟ੯ੰᙁϟ੯ੰᙁϟ੯ੰᙁϟ 
   ๝᠌Ьाфૈࣁᙖ๱ౢғֿనԶ௨ନཥഋжᖴቲނϷᆢ࡭Нϩᆶႝှ፦ѳᑽǶᄌ܄๝

᠌ੰ噁CKD)ࡰࢂ๝᠌ޑфૈڙཞࣁόё଍ǵคࡠݤൺޑ੯ੰǴᒿ๱ੰำ຾৖നಖ຾Ε҃

ය๝᠌੯ੰ噁End-stage renal disease)Ƕ྽҃ၲډය๝᠌੯ੰਔǴቲނ཮ಕᑈӧᡏϣǴΨ཮

ԖНϩϷႝှ፦ޑόѳᑽǴԶౢғֿރੱޑੱࢥǶԜਔ൩Ѹ໪а๝᠌ඹжᕍݯٰݤᕍǶ 

   όፕࢱ๝܈ඤ๝Ǵ೿ሡा٣Ӄ଺ӳྗഢфፐǶऩ฻يډᡏό๤ ǵܺғڮೀܭӒᓀݩރǴ

ӧᆙ࡚ࢱ๝ೀ࿼ਔନΑ཮ቚурՈǵགࢉǵԝΫ॥ᓀѦǴৎ৥ϷπբજׇΨ཮᏾ঁѺ໶Ƕ 

ӢԜᙴᕍΓ঩යఈᆶாႣӃ૸ፕǴӅӕᒧ᏷ന፾ӝாԾρޑ๝᠌ඹжᕍݤǴӧ΋Ϫ

፦ǴΨКࠔࢲғޑඤ๝Ǵ೭ό໻ૈԖӳڙௗ܈ᕍݯ๝ࢱӄྗഢΠǴӼӄЪ໩ճӦ຾Εڬ

ၨό཮ቹៜாޑπբᆶৎ৥Ƕ 

ՠჹܭচҁ൩ӕਔԖځдᝄख़੯ੰੰޑΓԶقǴࢱ๝Ψ೚ёаߏۯტڮǴࠅό΋ۓ

࡭ᡏό๤ܺϷᆢيᙴᕍȩǴ෧ᇸک፦ǴӢԜǴΨёаԵቾȨ጗ࠔࢲғکЈॄᏼي๓ׯૈ

ғࠔࢲ፦ǶऩؒԖௗڙҺՖݯᕍȐࢱ๝܈጗کᙴᕍȑǴόѝيᡏख़ाᏔ۔೿཮ډڙቹៜǴ

ᗋ཮़ғځд੯ੰރੱ܈Զቹៜғࠔࢲ፦Ƕ 

ԜѦǴჹܭଯស܈ςԖӭख़ᄌ܄Ꮤ۔૰ᆃੰޑΓԶقǴԖؒԖࢱ๝ჹܭტߏڮอ೯

தؒԖࡐεޑቹៜǴӢԜሡाԵໆόӕݯᕍБԄჹيᡏၟғޑࢲቹៜǴব΋ᅿၨࣁख़ाǶ 
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ᙴᕍᒧ໨ᙴᕍᒧ໨ᙴᕍᒧ໨ᙴᕍᒧ໨ᙁᙁᙁᙁϟϟϟϟ 
๝᠌ඹжᕍݤхࡴՈన೸݋ǵဎጢ೸݋ǵ๝᠌౽෌ǵ጗کᙴᕍǶ 

1.    Ոన೸݋Ոన೸݋Ոన೸݋Ոన೸݋ 
ஒيᡏޑՈనЇࢬрǴӧᆒஏሺᏔ௓ڋΠǴஒՈనᏤࢬԿՈన೸݋ᐒᏔǴҗ΋ঁъ೸ጢ

ᇙԋޑ೸݋ᏔȐ߫ᆀΓπ๝᠌ȑǴжඹΓᡏ๝᠌ޑ௨ݧфૈǵమନቲکނӭᎩНҽǴӆ

ाӃ໒ΘǴӧாЋᖉ΢଺ӳ୏ᓉે䈜ᆅǴ߫ᆀȨЋโȩǶ߻ϐ݋ӣՈᆅϣǶ຾ՉՈన೸ࢬ

೸݋ਔሡाӧ䈜ᆅ΢Ѻ΢ٿЍଞǴ΋ЍଞஒՈనЇډࢬՈన೸݋ᐒᏔǴᡣᐒᏔమନՈύ

຾ՉǴ؂ԛεऊ4܌ບ܈ሡӧᙴଣ݋ՈଌӣᡏϣǶՈన೸ޑଳృࢱǴќ΋Ѝଞ཮ஒࡕનࢥ

λਔǴ೯தࢃ؂ය3ԛǶ 

2.2.2.2.ဎጢ೸݋ဎጢ೸݋ဎጢ೸݋ဎጢ೸݋    

ဎጢ೸ࢂ݋ճҔΓᡏԾρޑဎጢ྽բъ೸ጢǴ୺ՉࢥનᆶНҽޑ౽ନБԄǴճҔغηϣ

ᏤᆅᡣᛰНૈ݋ሡӧဎ೽෌Ε΋చဎጢ೸߻݋ҬඤǴӧ຾Չဎጢ೸ޑનࢥဎጢ຾Չֿޑ

຾рဎ๚Ƕ؂Ϻࡪᙴᡗ׳ඤཥޑ೸݋నǴ؂Вඤ೸݋ᛰН4Կ5ԛǶ 

3.3.3.3.๝᠌౽෌๝᠌౽෌๝᠌౽෌๝᠌౽෌    

ሡा໒Θஒਈᜄ଼ޑޣந๝᠌෌ΕੰډΓغηǴٰжඹচҁཞᚯޑ๝᠌фૈǴԶচҁޑ

๝᠌೯தό཮೏ᄔନǶඤ๝ྍٰޑёаࢲࢂᡏᒃឦਈᜄǴՠѸ໪ࢂӧϖ฻ᒃаϣϐՈᒃ

ک౗ࢲӸޑǴ๝᠌౽෌ԖၨӳقǶǶǶǶ΋૓Զ۔Ꮤޑεངਈᜄޣတԝ஻ࡑ฻ࢂޣ܈Ǵۀϻ܈

ғࠔࢲ፦Ƕ 

4.4.4.4.጗کᙴᕍ጗کᙴᕍ጗کᙴᕍ጗کᙴᕍ    

ԵໆԃសǵВதфૈݩރǵҁي੯ੰݩރӢનௗڙӼჱ጗کᕍៈǴΨࢂ΋ᅿᒧ᏷Ƕ 

೭ࢂ΋ᅿёа٩ྣாགྷाޑғࢲБԄ຾Չ៝ྣޑኳԄǴҞ኱ӧ጗ှғ౛΢ό፾ੱރǵЈ

౛ǵޗ཮Ϸᡫ܄฻ୢᚒᆶ֚ᘋǴ٠ӕਔ๏ϒৎឦ፾྽Ѝ࡭ᜢᚶᆶྣៈ΢ڐޑշǴᅰёૈ

ᆢؼ࡭ӳޑғࠔࢲ፦Ƕ 

 

ፎ೸ၸаΠፎ೸ၸаΠፎ೸ၸаΠፎ೸ၸаΠѤঁѤঁѤঁѤঁ؁ᡯٰᔅշா଺،؁ۓᡯٰᔅշா଺،؁ۓᡯٰᔅշா଺،؁ۓᡯٰᔅշா଺،ۓ 
Ѡ᡼๝᠌౽෌ᆶ೸݋౜ރѠ᡼๝᠌౽෌ᆶ೸݋౜ރѠ᡼๝᠌౽෌ᆶ೸݋౜ރѠ᡼๝᠌౽෌ᆶ೸݋౜ރ 

Ҟ߻Ѡ᡼ऊԖ8࿤Γௗࢱڙ๝ݯᕍǴ؂ԃཥቚуࢱޑ๝ੰΓऊԖ1࿤ΓǴԶ฻ࡑ๝᠌౽෌

๝᠌ਈᜄǴֹԋ๝᠌౽෌Ƕӧတԝ஻ޣတԝ஻ڙΓኧऊԖ7ίӭΓǶ؂ԃऊ໻200Γௗޑ

  ќ΋ᅿᒧ᏷Ƕࢂ๝᠌ਈᜄҭޑΠǴᒃឦى๝᠌ਈᜄኧҞόޣ

 

๝᠌౽෌Ϸ೸ੰ݋ΓޑӸࢲ౗๝᠌౽෌Ϸ೸ੰ݋ΓޑӸࢲ౗๝᠌౽෌Ϸ೸ੰ݋ΓޑӸࢲ౗๝᠌౽෌Ϸ೸ੰ݋ΓޑӸࢲ౗ 

๝᠌౽෌ੰΓӸࢲ౗ǴЬाቹៜޑӢનࣁǺ౽෌๝᠌ྍٰޑǵੰΓޑԃសϷচҁࡽԖޑ

੯ੰǴٯӵЈՈᆅ੯ੰǵᑗֿੰޑᝄख़ࡋǶࢱ๝߻൩ௗڙ๝౽෌Кࢱ๝ࡕωௗڙ๝౽෌

Ӹࢲ౗׳ӳǶ Ѡ᡼တԝਈᜄޑ๝᠌噁εངਈᜄޑ๝᠌)ѳ֡٬Ҕຬၸ10-15ԃа΢ǴԶࢲ

ᡏ౽෌噁ࢲᡏ๝)׳ёၲ15-20ԃа΢Ƕௗڙ౽෌ੰޑΓ5ԃӸࢲ౗ၲ90%а΢Ƕ  

ς࿶ௗڙՈన೸܈݋ဎጢ೸ੰ݋Γௗڙ๝᠌౽෌ǴޑޣٿӸࢲ౗ࢂᜪ՟ޑǶ  

ဎጢ೸ک݋Ոన೸ੰ݋ΓߏයޑӸࢲ౗Ϸғࠔࢲ፦࣬߈Ǵऩࢂ࿶җ٣ӃྗޑഢᆶೕჄω

຾Ε೸݋ǴޑޣٿอයӸࢲ౗ΨؒԖৡ౦Ƕ 
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؁ᡯ؁ᡯ؁ᡯ؁ᡯ΋΋΋΋ǵǵǵǵȜȜȜȜݯᕍኳԄК΋КݯᕍኳԄК΋КݯᕍኳԄК΋КݯᕍኳԄК΋КȝȝȝȝӚᜪᓬલᗺКၨ 

    Ոన೸݋Ոన೸݋Ոన೸݋Ոన೸݋    ဎጢ೸݋ဎጢ೸݋ဎጢ೸݋ဎጢ೸݋    ๝᠌౽෌๝᠌౽෌๝᠌౽෌๝᠌౽෌    

    ᕍᆶݯᕍᆶݯᕍᆶݯᕍᆶݯ

୺Չޣ୺Չޣ୺Չޣ୺Չޣ    

஑཰ᙴៈΓ঩    

    

Ծρ܈ৎΓ 

    

஑཰౽෌ი໗ 

    

೸݋೯ၡ೸݋೯ၡ೸݋೯ၡ೸݋೯ၡ    

୏ᓉે䈜ᆅ 

    

ဎጢ೸݋Ꮴᆅ 

    

౽෌଼ந๝᠌Կဎ๚ 

ᕍਔ໔ݯᕍਔ໔ݯᕍਔ໔ݯᕍਔ໔ݯ

БԄБԄБԄБԄ    

ྣᙴᕍଣޑ܌ਔ໔Ǵ؂

ຼ 2-3ԛۓڰௗڙѳ֡

4λਔ೸ݯ݋ᕍ    

٩բ৲ёԾՉፓ᏾؂В

4-5ԛඤనਔ໔Ǵ؂ԛऊ

30ϩដǶӄԾ୏ဎጢ೸݋

໔җᐒᏔԾ୏ඤనਔڹ

໔ऊ8-10λਔ 

ܺҔל௨ѾᛰǴ1-2Д໪

ӣບ΋ԛ 

୺ՉӦᗺ୺ՉӦᗺ୺ՉӦᗺ୺ՉӦᗺ    ᙴᕍଣ܌Ոన೸࠻݋    ଳృᐱҥޜ໔ࣣё    ᙴଣᏔ۔౽෌ߐບ 

຤Ҕ຤Ҕ຤Ҕ຤Ҕ    ଼ߥ๏б 

॥ᓀ॥ᓀ॥ᓀ॥ᓀ    

નϷНϩǴёࢥೲ౽ନז

ૈวғ೸݋ਔեՈᓸǵ⧋

Ј/Ⴭӗǵܜโǵᓐภ฻Ǵ

а೸ݯ݋ᕍύวғեՈ

ᓸനதـ 

Ɏ ࢱ๝Ոᆅਵ༞܈གࢉ 

■ Ոన೸ੰ݋Γ৒ܰӢ

Ꮴठ๵Ոࢉ๝Ոᆅགࢱ

ੱ:୯ϣൔ֋วғ౗؂ࣁ

ԃ؂΋ԭΓऊԖ8Γวғ 

ဎጢ೸ੰ݋Γ৒ܰӢဎ

๚ᏤᆅϷᛰН੮࿼غη

ቚуဎϣᓸΚǴౢ ғဎጢ

 ੱٳӝޑ਻ގϷݹ

Ɏ ဎጢݹǺ୯ϣൔ֋ว

ғ౗ऊ؂ࣁԃ؂΋ԭΓ

Ԗ18.5Γ཮วғ 

਻Ǻଓᙫ3~12ԃࣴގ ■

؂ԃࣁว౜Ǵวғ౗ऊز

؂΃ԭΓऊԖ6~7Γ཮ว

ғ 

ඤ๝ߏࡕයל௨Ѿᛰܺނ

ҔǴ཮ቚуགࢉᆶဍዦ॥

ᓀ 

Ɏ ౽෌ࡕᕎੱวғ౗ࣁ

΋૓Γ3.75ޑ७ 

■ ౽෌ࡕǴ߻Οԃϣޑག

ѳ֡ᢀჸ΋ԃ؂΋ࣁ౗ࢉ

ԭΓԖ45Γวғགࢉ 

ғӸ౗ғӸ౗ғӸ౗ғӸ౗    ӕဎጢ೸݋ ӕՈన೸݋ ၨӳޑӸࢲ౗ 

໯१Ϸ໯१Ϸ໯१Ϸ໯१Ϸ    

НϩНϩНϩНϩ    

ሡၨᝄ਱ज़ڋНҽǵ֖
ႇ१ނϷӭံкଯೈ
қ፦ 

፾ࡋज़ڋНҽǵᗐᜪϷ
ӭံкଯೈқ፦Ƕ֖ႇ
१ނឪڗၨόڙज़ڋ 

໯१ϷНϩޑឪڗ೯த
όሡज़ڋ 

    ୏ࢲ୏ࢲ୏ࢲ୏ࢲ
 ๝Ҕ୏ᓉે䈜ᆅǴࢱ
Ћᖉόࡌ᝼ගख़ނ 

ဎጢ೸݋ᆅၡቹៜǴ 
όࡌ᝼ෞݚϷݰᐙ 

ค 

ज़ڋज़ڋज़ڋज़ڋ    

ɎЋᖉाࡌҥ䈜ᆅ 
Ɏ΋ࢃයԿ೸݋ଣ܌ 3 
  ԛǴ؂ԛ 4λਔ 
Ɏ؂ԛ೸݋ाௗڙ 2ԛ   
  Ќଞ 

Ɏဎ೽෌ΕᆅηϷѦ 
  ៛Ǵคݤෞݰݚᐙ 
Ɏ؂В׳ඤᛰНኧԛ 

ɎคᏔྍٰ۔ 
ɎಖܺيҔל௨Ѿᛰނ 
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    ؁ᡯΒ؁ᡯΒ؁ᡯΒ؁ᡯΒǵǵǵǵ    ாᒧ᏷ᙴᕍБԄ཮ӧཀޑ໨ҞԖϙሶாᒧ᏷ᙴᕍБԄ཮ӧཀޑ໨ҞԖϙሶாᒧ᏷ᙴᕍБԄ཮ӧཀޑ໨ҞԖϙሶாᒧ᏷ᙴᕍБԄ཮ӧཀޑ໨ҞԖϙሶǻǻǻǻ    аϷӧཀޑำࣁࡋՖаϷӧཀޑำࣁࡋՖаϷӧཀޑำࣁࡋՖаϷӧཀޑำࣁࡋՖǻǻǻǻ     

Եቾޑ໨Ҟ ֹӄό಄ӝ  ʇʈ   ߚத಄ӝ 
ӵ݀ߚத಄ӝா

 Ǵாёаݩ௃ޑ

Եቾᒧ᏷ޑБਢ 

1.Ԗϖ฻ᒃޑৎឦ܈ 

  ଛଽᜫཀਈ๝᠌๏ך 
0 1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 0 ךৎឦਈ๝᠌๏ڙᜫཀௗך.2

 يඤ๝ЋೌаϷಖڙёаௗך .3

  ܺҔל௨Ѿᛰޑނ॥ᓀϷୋբҔ 
0 1 2 3 4 5 

๝᠌౽෌ 

 ਔ໔Ǵޑ๝ࢱᙴଣډёаଛӝך .4

җᙴៈΓ঩ᔅך୺Չࢱ๝൩ӳ 
0 1 2 3 4 5 

 Ћᖉ໒Θ଺䈜ᆅ 0 1 2 3 4 5ڙёаௗך .5

 Ѻଞ 0 1 2 3 4 5ڙהёаך .6

 ॥ᓀ 0 1 2 3 4 5݋Ոన೸ڙёаௗך .7

Ոన೸݋ 

8. ඤᛰНޑਔ໔ჹךԶقКၨԖ 

   ቸ܄Ƕ 
0 1 2 3 4 5 

 ǴೌמৎΓёаᏢಞඤన܈ך .9

Ъёаډפ፾ӝޑඤᛰНӦᗺ 
0 1 2 3 4 5 

 ဎ೽໒Θ෌Εᆅη 0 1 2 3 4 5ڙёаௗך .10

 ॥ᓀ॥ᓀ॥ᓀ॥ᓀ॥ᓀ 0 1 2 3 4 5݋ဎጢ೸ڙёаௗך .11

ဎጢ೸݋ 
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؁ᡯΟ؁ᡯΟ؁ᡯΟ؁ᡯΟǵǵǵǵாჹݯᕍБԄޑᇡޕԖӭϿாჹݯᕍБԄޑᇡޕԖӭϿாჹݯᕍБԄޑᇡޕԖӭϿாჹݯᕍБԄޑᇡޕԖӭϿǻǻǻǻፎ၂๱ӣเΠӈୢᚒፎ၂๱ӣเΠӈୢᚒፎ၂๱ӣเΠӈୢᚒፎ၂๱ӣเΠӈୢᚒǺǺǺǺ        

    

1. ๝᠌ඹжᕍݤǴёаុۯғڮǴׯ๓ֿރੱࢥϷғࠔࢲ፦ǻ  

ɍࢂ  ɍց   

2. Οᅿ๝᠌ඹжᕍݤύǴ๝᠌౽෌ԖനӳޑӸࢲ౗Ϸғࠔࢲ፦ǻ  

ɍࢂ  ɍց   

3. ဎጢ೸݋ᆶՈన೸ߏޣٿ݋යޑӸࢲ౗Ϸғࠔࢲ፦࣬߈ǻ 

    ɍࢂ  ɍց   

4. ᒧ᏷ဎጢ೸ݯ݋ᕍǴाӃ໒Θ෌Ε΋ਥᏤᆅǴाᏢඤᛰНೌמǴाԖ፾྽ޑӦᗺǴ 

ёа٩ྣғࢲբ৲ፓ᏾ඤᛰНਔ໔ǻ 

    ɍࢂ  ɍց   

5. ᒧ᏷Ոన೸ݯ݋ᕍǴाӃௗڙЋᖉ䈜ᆅЋೌǴࢱ๝ਔाډᙴᕍଣ܌Ǵ؂ԛࢱ๝ाѺ 

ЍଞǴ؂ຼΟԛǵ؂ԛٿ 4λਔǻ  

ɍࢂ  ɍց   

6. ௗڙ๝᠌౽෌ࡕǴा΋፸ηܺҔל௨Ѿᛰǻ  

ɍࢂ  ɍց      

    

؁ᡯѤ؁ᡯѤ؁ᡯѤ؁ᡯѤǵǵǵǵȜȜȜȜݯᕍኳԄݯᕍኳԄݯᕍኳԄݯᕍኳԄȝȝȝȝ    ா౜ӧዴᇡӳݯᕍБԄΑ༏ா౜ӧዴᇡӳݯᕍБԄΑ༏ா౜ӧዴᇡӳݯᕍБԄΑ༏ா౜ӧዴᇡӳݯᕍБԄΑ༏ǻǻǻǻ    

            噁噁噁噁΋΋΋΋))))ჹݯᕍኳԄޑΑှำࡋჹݯᕍኳԄޑΑှำࡋჹݯᕍኳԄޑΑှำࡋჹݯᕍኳԄޑΑှำࡋ    

 

 ۓɍց ɍόዴ ࢂ॥ᓀᆶᓬ༈༏? ɍޑᕍݯ᛽ ாమཱ؂΋໨ޕ.1

2.ሽॶ 
ாమཱՈన೸݋、ဎጢ೸݋Ϸ๝౽෌ޑ॥ᓀᆶᓬ༈Ǵ 

ব΋ঁᓬલᗺჹாനख़ा?    
ɍࢂ ɍց ɍόዴۓ    

3.Ѝ࡭ ாԖى୼ޑЍජس಍ٰЍ࡭ாݯޑᕍ༏?    ɍࢂ ɍց ɍόዴۓ 

4.ዴۓ ாዴۓ೭ঁᒧ᏷ჹாٰᇥࢂനӳޑ༏?    ɍࢂ ɍց ɍόዴۓ    

    

噁噁噁噁ΒΒΒΒ))))ዴᇡᒧ᏷ዴᇡᒧ᏷ዴᇡᒧ᏷ዴᇡᒧ᏷            

ɍՈన೸݋Ǵό฻ࡑඤ๝ 

ɍՈన೸݋Ǵ฻ࡑඤ๝ 

    ɍဎጢ೸݋Ǵό฻ࡑඤ๝ 

ɍဎጢ೸݋Ǵ฻ࡑඤ๝    

 ɍ጗کᙴᕍ 

ɍࢲᡏ๝᠌౽෌ 

ɍኩਔคۓ،ݤ 

        
ੰ஻ᛝӜੰ஻ᛝӜੰ஻ᛝӜੰ஻ᛝӜ: : : :                                                                         ៈ౛ৣᛝӜៈ౛ৣᛝӜៈ౛ৣᛝӜៈ౛ৣᛝӜ::::                                                                        

    

ᙴৣᛝӜᙴৣᛝӜᙴৣᛝӜᙴৣᛝӜ::::                                                                            ВයВයВයВය::::                    ԃԃԃԃ                        ДДДД                    ВВВВ    
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EQ5D  ڔୢڔୢڔୢڔୢ
Չ୏Չ୏Չ୏Չ୏ 
 ୏ǴؒԖୢᚒ           ɍوёаѤೀך .1
 ɍ                     ߡՉ୏Ԗ٤όך .2
 ɍ                         ׉ӧੰޮך .3
Ծ៝ྣךԾ៝ྣךԾ៝ྣךԾ៝ྣך 
 ԾρؒԖୢᚒ               ɍ៝ྣૈך .1
 ՊБय़Ԗ٤ୢᚒ     ɍऀ܈ᐙࢱࢱӧᐾך .2
 Պ           ɍऀ܈ᐙࢱࢱԾρᐾݤคך .3

ѳதࢲ୏ѳதࢲ୏ѳதࢲ୏ѳதࢲ୏ 
ȐȐȐȐӵπբӵπբӵπբӵπբǵǵǵǵ᠐ਜ᠐ਜ᠐ਜ᠐ਜǵǵǵǵৎ٣ৎ٣ৎ٣ৎ٣ǵǵǵǵৎ৥܈Ҷ໕ࢲ୏ৎ৥܈Ҷ໕ࢲ୏ৎ৥܈Ҷ໕ࢲ୏ৎ৥܈Ҷ໕ࢲ୏ȑȑȑȑ 

 ୏ǴؒԖҺՖୢᚒ     ɍࢲவ٣ѳதૈך .1
 ୏Бय़Ԗ٤ୢᚒ       ɍࢲӧவ٣ѳதך .2
 ୏                 ɍࢲவ٣ѳதݤคך .3

ੵภੵภੵภੵภ/ό๤ܺό๤ܺό๤ܺό๤ܺ 

 ό๤ܺ             ɍ܈ԖҺՖੵภؒך .1
 ό๤ܺ             ɍ܈ภੵࡋ᝺ளύך .2
 ό๤ܺ              ɍ܈ภੵࡋ᝺ளཱུך .3

ขቾขቾขቾขቾ/഼ݪ഼ݪ഼ݪ഼ݪ 
 ɍ                 ഼ݪ܈ό᝺ளขቾך .1
 ɍ               ഼ݪ܈ขቾࡋ᝺ளख़ך .2
 ɍ                ഼ݪ܈ขቾࡋ᝺ளཱུך .3

                                  གྷႽύനӳ       

 ݩރந଼ޑ                                              

                                       
     ӳᚯǴޑݩރΑᔅշ΋૓Γഋॊ଼நࣁ
 Ǵ(ीࡋԖᗺႽྕ)ЁࡋڅॺฝΑ΋ঁך
ӧ೭ঁࡋڅЁ΢Ǵ 
100 ж߄գགྷႽύനӳݩރޑǴ 
0 ж߄գགྷႽύനৡݩރޑǶ 
 
 Ǵݤ࣮ޑఈ൩ா׆ॺך
ӧ೭ঁࡋڅЁ΢኱рாϞϺ 
଼நޑݩރӳᚯǶ 
ፎவΠय़Б਱ύฝр΋చጕǴ 
ೱࡋڅډЁ΢നૈж߄ா 
ϞϺ଼நݩރӳᚯٗޑ΋ᗺ 
                                        

         

                                                  

གྷႽύനৡ       

 ݩރந଼ޑ                                              

 
೭ҽ،฼ᇶշπڀჹாޑ،฼ቹៜ೭ҽ،฼ᇶշπڀჹாޑ،฼ቹៜ೭ҽ،฼ᇶշπڀჹாޑ،฼ቹៜ೭ҽ،฼ᇶշπڀჹாޑ،฼ቹៜǴǴǴǴፎ୮ᒧΠӈୢᚒύாᇡӕޑኧӷፎ୮ᒧΠӈୢᚒύாᇡӕޑኧӷፎ୮ᒧΠӈୢᚒύாᇡӕޑኧӷፎ୮ᒧΠӈୢᚒύாᇡӕޑኧӷ 

೭ҽ،฼ᇶշπࢂڀցૈ೭ҽ،฼ᇶշπࢂڀցૈ೭ҽ،฼ᇶշπࢂڀցૈ೭ҽ،฼ᇶշπࢂڀցૈ... ֹӄ 

ؒԖ 

΋

ᗺ 

Ԗ

٤ 

࣬ 

྽ 

ӭ 

 ߚ

த 

ӭ 

1 ᔅշாᇡమډாѸ໪଺р،5 4 3 2 1 ?ۓ 

2 ᡣாྗഢӳ଺р΋ঁ׳ӳ5 4 3 2 1 ?ۓ،ޑ 

3 ᔅշாࡘԵ؂ঁᒧ໨ޑᓬᗺϷલᗺ? 1 2 3 4 5 

4 ᔅշாࡘԵব٤ᓬᗺϷલᗺࢂനख़ा5 4 3 2 1 ?ޑ 

5 ᔅշாޕၰ೭ঁ،ܭ،ڗۓব٤٣௃ჹாനख़ा? 1 2 3 4 5 

6 ᔅշாಔᙃாԾρჹ೭ޑۓ،٤གྷ5 4 3 2 1 ?ݤ 

7 ᔅշாࡘԵӧ೭໨،ۓύாૈୖᆶډϙሶำ5 4 3 2 1 ?ࡋ 

8 ᔅշாᒣ᛽ாགྷ၌ୢᙴғୢޑᚒ? 1 2 3 4 5 

9 ᡣாྗഢӳၟᙴғᖱாനӧཀࢂޑϙሶ? 1 2 3 4 5 

10 ᡣாྗഢکᙴғ຾Չޑុࡕଓᙫ? 1 2 3 4 5 

11 ຾ՉӅ٦،฼߻߻߻߻Ǵӧय़ჹҞޑ߻ᙴᕍୢᚒǴாޑขቾำ5 4 3 2 1 ?ࡋ 

12 ຾ՉӅ٦،฼ࡕࡕࡕࡕǴӧय़ჹҞޑ߻ᙴᕍୢᚒǴாޑขቾำ5 4 3 2 1 ?ࡋ 
    

 ாϞϺޑ   

 ଼நݩރ 


